
　緑内障又は眼圧が高いと言われたことがある　（ はい ・ いいえ ）

　前立腺肥大症である　　　　　　　　　　　　　 　　　（ はい ・ いいえ ）

を入れて飲んでください。

かなり便秘

１日1回は必ず出る →　　１５滴くらい
　　お腹がすいた場合、砂糖湯やポカリスウェット、
飴などを検査までに少量飲んでも大丈夫です。

放射線科　029-263-0651 内線　１０２・１０３

　検査前日③　  　日（　　　）　朝食

　検査前日④　  　日（　　　）　昼食

→　　半量

　検査前日⑤ 　  　日（　　　） 夕食　

→　　全量

検査当日、気分不快・ふらふらして力が入らないなど、
即日で構いませんので、来院して指示を受けてください。
来院出来ない時は必ず連絡をしてください。
※血圧・心臓の薬はいつも通り服用してください。

※空いている時間に、水分をなるべく飲んで下さい。よい検査ができるようになります。
※水分の代用として白湯・お茶・コーヒー（ミルクなし）でも大丈夫です。
※朝、下痢をして水のようになるのが普通です。できるだけ排便してください。
注意！前処置不良の場合、注腸X線検査（バリウム）に変更する場合があります。

日常の排便状況

　検査はお尻にチューブを入れ、お腹の痛みの少ない炭酸ガスを約２ℓ挿入します。あ
る程度お腹が張ってきたら撮影を開始します。仰向け、右向き、左向きの３回撮影しま
すが腸の膨らみや便が残っていた場合追加撮影する場合があります。検査時間は１５
分ほどで終了します。結果は後日になります。検査が終われば好きなものを食べてくだ
さい。

　検査前々日①  　　日（　　　）　夕食　　普段通りで大丈夫ですが以下に注意です。 　検査前日⑥  　　日（　　　）　21時頃に

粉薬を水180mLに溶かして
飲んでください。

※お水の量は大体でかまいません

（寝る時間により調整しても
かまいません）

繊維の多い食物
脂肪の多い食物
消化の悪い食物

避けるよう努めてください。よい
検査ができるようになります。

普通
 検査の方法　今回の検査は大腸CT検査です。

　検査当日⑦  　　日（　　　）　朝食　　ご自宅にある物で水分のみ

大腸ＣＴ-（大腸仮想内視鏡）検査を受ける方へ

 　　　　　          　殿　　検 査 日 予 定　　　月　　　日（　　　）　　　時　　分　　１０分前にお越しください。
　　　　　　　　大腸の検査は、腸内が空腹（カラ）になっていなければ、正確な診断が出来ません。正確なよい診断が得られるよう
　　　　　　　　下記のことを守ってください。　持病のお薬を服用中の方は、検査前に医師へ申し出てください。

問診 ※当日クリニック総合窓口に受付をしたらこの紙を１１番にお出しください。

※コップ１杯以上の水にラキソベロンを滴下してください。 　 

注意！夜中に何回かトイレにいくようになりますが腸の
中を空っぽにするためです。

　検査前々日②就寝前　下剤を飲む

気を付けてください！

食後３０分以内に
お飲みください。

袋のまま熱湯で３～５分沸騰させるか、
中身を出して、電子レンジで２分温める。

袋のまま熱湯で３～５分沸騰させるか、
中身を出して、電子レンジで２分温める。

食後３０分以内に
お飲みください。

袋のまま熱湯で３～５分沸騰させるか、
中身を出して、電子レンジで２分温める。

食後３０分以内に
お飲みください。

水１８０ｍｌくらい
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良く振って下さい！

良く振って下さい！

良く振って下さい！

①チューブ挿入

②炭酸ガス挿入

③仰向け、右向け、

左向け、３回撮影
終了

水分（コップ1杯以上）

多めに飲んで

水分（コップ1杯以上）

多めに飲んで

水分（コップ1杯以上）

多めに飲んで


